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有關針對總會註冊人仕之網絡欺凌及「起底」行為之立場聲明 

 

致各界人士及運動治療專業同業們： 

 

近期，本會留意到在社交媒體平台 Threads 上，有特定帳號持續對總會及運動治療專業

發表一系列具誤導性及詆毀性的言論。相關行為已由早期的評論演變為針對本會個別註冊

運動治療師的「起底」（Doxxing）行為，對受影響註冊會員的個人私隱、心理健康及專

業聲譽造成嚴重損害。 

 

針對上述情況，本會特此發表以下嚴正聲明： 

 

一) 法律追究與舉報行動 

 

針對該 Threads 帳號的惡意起底行為，本會已正式向個人資料私隱專員公署 (PCPD) 作

出舉報。根據《個人資料（私隱）條例》，未經當事人同意披露其個人資料，且意圖造成

指明傷害或蒙受心理傷害，即屬刑事罪行。本會目前正與公署保持緊密溝通，並持續提交

補充證據，務求透過法律途徑追究到底，保護會員的合法權益。 

 

二) 本會立場與處理建議 

 

本會對任何形式的網絡欺凌及起底行為表示極度遺憾並予以強烈譴責。總會重申，網絡並

非法外之地，任何專業意見的交流應建立在事實基礎與相互尊重的基礎上。 

 

● 建議受影響會員： 應立即截圖存證，不要與欺凌者展開任何爭論，並向平台檢舉

及向公署或警方尋求協助。 

● 本會支援： 我們將為受影響的註冊會員提供必要的專業建議與法律支援指引。 

 

三) 呼籲跨專業協作與相互尊重 

 

運動醫學與康復領域的進步有賴於各界專業人士的協作及了解。本會至誠勸籲各界，無論

是在公開平台或私下交流，不同專業之間應以「病患福祉」為依歸，互相尊重專業範疇，
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以建設性的溝通取代互相攻擊與詆毀。惡意抹黑不僅損害單一專業的形象，更會削弱大眾

對整體業界的信心。 

 

本會將繼續堅守崗位，保障總會註冊運動治療師在港的專業地位及合法權益，並致力營造

一個健康、文明的專業發展環境。 

 

 
香港運動治療師總會 

二零二六年二月二十六日 


